MINI-FONDUES AUS DEM OFEN

Fur 2 als kleine Mahlzeit oder 4 als Vorspeise - ca. 15 Minuten Vorbereitung, zuziiglich Backzeit laut Packung

Mini-Fondue mit Apfel-
Chicorée-Salat & ~y N
Walniissen " E=) ) @

Saint-Félicien, Saint-Marcellin und facherin
Comtois

Zum warmen Kase gibt es gerostetes Brot und einen
knackigen Salat mit Apfel und Walniissen. Als kleine
Mahlzeit fiir zwei oder Vorspeise fiir vier Personen.

Zutaten So geht’s

2 Saint-Félicien a 160 g, alternativ 1) Kasevorbereiten
4 Saint-Marcellin a 80 g oder 2

Verpackung und lose Folien nach Packungsangabe entfernen. Das
Vacherin Comtois a 200 g

mitgelieferte GefaR nur bei ausdriicklicher Ofenfreigabe verwenden,

250 g Brot sonst den Kdse in ein eigenes ofenfestes Formchen setzen.
2 kleine Chicorée 2 Salat mischen
1 séuerlicher Apfel Chicorée waschen und in Streifen schneiden. Apfel entkernen und fein

- " schneiden. Essig, Ol und Wasser verriihren, mit Salz und Pfeffer
30 Walnusskerne abschmecken. Walniisse grob hacken.

1 EL Apfelessig . .
3 ) Kaseerwarmen

2 EL Rapso . . - . .
apsol Temperatur und Dauer nach der Anleitung des jeweiligen Kases wahlen.
1 EL Wasser Brot in Stiicke schneiden und kurz anrosten.
Meersalz und Pfeffer 4 Servieren
Chicorée und Apfel mit dem Dressing mischen, Walniisse
dariiberstreuen. Den Salat separat zum warmen Kése reichen. Das Brot
in den Kase tauchen.
Gemiisevarianten
Feldsalat statt Chicorée: 100 g Feldsalat waschen, trocken Birne statt Apfel: Eine feste Birne entkernen und in feine
schleudern und erst kurz vor dem Servieren mit Apfel und Scheiben schneiden.

Dressing mischen.

Fur zwei Personen als kleine Mahlzeit oder vier als Vorspeise. Enthalt Milch und Walniisse; Brot enthalt je nach Sorte glutenhaltiges Getreide.

Kése aus kontrolliert 6kologischer Landwirtschaft. - Saint-Félicien und Saint-

Rezept und Kase Marcellin aus thermisierter Milch, mit tierischem Lab. - Vacherin Comtois aus 100 % BIO
Grundrezept und Kdsewissen pasteurisierter Milch, mit mikrobiellem Lab.
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